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Cours sur les ondes mécaniques 
progressives
Les ondes mécaniques progressives sont un phénomène physique fascinant qui se produit 
lorsque des perturbations se propagent à travers un milieu matériel. Ce cours est destiné 
aux élèves de terminale et vise à fournir une compréhension approfondie des concepts 
fondamentaux liés à ces ondes.

1. Qu'est-ce qu'une onde mécanique ?

Une onde mécanique est une perturbation qui se déplace à travers un milieu matériel (solide, 
liquide ou gaz) sans transport de matière, mais avec transport d'énergie. Les ondes mécaniques 
nécessitent un support matériel pour se propager, contrairement aux ondes 
électromagnétiques qui peuvent voyager dans le vide.

Exemples d'ondes mécaniques :

Les vagues de l'océan
Les ondes sonores
Les vibrations d'une corde de guitare

2. Classification des ondes mécaniques

Les ondes mécaniques peuvent être classées selon différentes caractéristiques :

2.1 Ondes transversales et longitudinales



Ondes transversales : La perturbation se fait perpendiculairement à la direction de 
propagation de l'onde. Exemple : les vagues à la surface de l'eau.
Ondes longitudinales : La perturbation se fait dans la même direction que la propagation 
de l'onde. Exemple : le son dans l'air.

2.2 Ondes progressives et stationnaires

Ondes progressives : Ces ondes se propagent dans un milieu, transportant de l'énergie 
d'un point à un autre.
Ondes stationnaires : Ces ondes résultent de la superposition de deux ondes progressives 
de même fréquence et amplitude se déplaçant en sens opposé. Elles ne transportent pas 
d'énergie d'un point à un autre.

3. Caractéristiques des ondes progressives

3.1 Longueur d'onde (λ)

La longueur d'onde est la distance entre deux points équivalents successifs (par exemple, deux 
crêtes) d'une onde. Elle est souvent mesurée en mètres.

3.2 Fréquence (f)

La fréquence d'une onde est le nombre de cycles (oscillations) par unité de temps, généralement 
mesurée en hertz (Hz).

3.3 Vitesse de propagation (v)

La vitesse de propagation est la vitesse à laquelle l'onde se déplace dans le milieu. Elle est 
donnée par la relation :

[ v = \lambda \times f ]

3.4 Amplitude (A)

L'amplitude est la hauteur maximale de la perturbation par rapport à la position d'équilibre. Elle 
est souvent associée à l'énergie transportée par l'onde.

4. Propagation des ondes mécaniques

La propagation d'une onde mécanique dépend des propriétés du milieu. Par exemple, la vitesse 
du son est différente dans l'air, l'eau et les solides. Les propriétés comme la densité et l'élasticité 



du milieu affectent la vitesse de propagation.

4.1 Effet Doppler

L'effet Doppler est le changement apparent de la fréquence d'une onde en fonction de la vitesse 
relative entre la source de l'onde et l'observateur. Cet effet est observé dans les ondes sonores 
et électromagnétiques.

5. Applications des ondes mécaniques

Les ondes mécaniques ont de nombreuses applications pratiques, telles que :

La médecine : L'échographie utilise des ondes ultrasonores pour visualiser l'intérieur du 
corps humain.
La musique : Les instruments de musique exploitent les ondes sonores pour produire 
différentes notes.
Les télécommunications : Les ondes sonores sont utilisées dans certains systèmes de 
communication sous-marins.

En conclusion, les ondes mécaniques progressives jouent un rôle crucial dans divers 
aspects de notre vie quotidienne et de la technologie. Une compréhension approfondie de 
ces concepts est essentielle pour les élèves de terminale souhaitant poursuivre des 
études en physique ou dans des domaines connexes.


